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(Cronista Oficial de Candelaria)
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Resulta curioso que, a lo largo de su historia, s6lo una hija del pueblo de Barranco
Hondo (Candelaria) ha seguido la llamada religiosa. Se trata de la recordada Sor Carmen
Gonzalez Delgado, nacida en este pueblo y fallecida en Pozuelo de Alarcon, quien tras
trabajar como repartidora de pan y agricultora, profes6 como religiosa Hija de la Caridad;
también obtuvo el titulo de auxiliar de clinica y dedic6 el resto de su vida a cuidar de los
ancianos; ademas, trabajaba en la cocina y hacia labores artesanas con fines benéficos. En
reconocimiento a sus méritos sociales y religiosos, en vida fue nombrada Hermana Honoraria
de la Hermandad del Santisimo Cristo de la Buena Muerte de su pueblo natal y el
Ayuntamiento de Candelaria dio su nombre a una calle de la urbanizacion “Rubén Marichal”
de Barranco Hondo.
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Dofia Carmen Gonzalez Delgado antes de iniciar su vida

religiosa.

ESTUDIANTE, REPARTIDORA DE PAN Y AGRICULTORA

Naci6 en Barranco Hondo el 16 de julio de 1931, a las cinco de la tarde, siendo hija de
don Juan Gonzalez Diaz, natural de El Tablero (por entonces perteneciente a El Rosario), y de
dona Consolacion Delgado Romero, que lo era del citado pago candelariero pero oriunda por



su madre de Arafo. El 12 de agosto inmediato fue bautizada en la iglesia de Santa Ana de
Candelaria por el cura economo Fray Angel Martin; se le puso por nombre “Maria del
Carmen” y actuaron como padrinos don Florentin Trujillo y dofia Hortensia Delgado,
naturales y vecinos del mismo pueblo de Barranco Hondo.

Tuvo siete hermanos: dosia Eudoxia Gonzalez Delgado (1912-1991), quien murié a
los 79 afios de edad; dosia Obdulia Gonzalez Delgado (1918-2000), hermana del Cristo de la
Buena Muerte, quien fallecid soltera a los 82 afos de edad; don Juan Gonzdlez Delgado
(1921-1995), quien murid a los 73 afios de edad y fue el primer difunto que se vel6 en la
cripta de Barranco Hondo, por lo que se le puso a ésta el nombre de “San Juan”; don
Eleuterio Gonzdlez Delgado (1923-1997), fallecido a los 73 anos de edad; don Agustin
Gonzdlez Delgado (1933), también hermano del Cristo de la Buena Muerte; don Celso
Celestino Gonzalez Delgado (1935-2016), quien muri6 a los 81 afos; y don Héctor Gonzalez
Delgado (1938-2020), fallecido a los 82 afios.

Volviendo a nuestra biografiada, curso los Estudios Primarios en la escuela publica de
nifias de Barranco Hondo con dofia Guillermina Darias Padrén, una maestra muy piadosa, tal
como ella aun recordaba en su vejez. Luego, a partir de los 12 afios de edad, continuo
viviendo en su pueblo natal, pero dedicada a las tareas de la casa y a repartir pan por el
pueblo, pues sus padres tenian una panaderia. Ademas ayudaba a su familia en las labores
agricolas.

Sor Carmen, mientras hacia el Noviciado.

RELIGIOSA HIJA DE LA CARIDAD, AUXILIAR DE ENFERMERiA, COCINERA, ARTESANA Y
HERMANA HONORARIA DE LA HERMANDAD DEL SANTiSIMO CRISTO DE LA BUENA MUERTE

En su juventud se fue despertando en ella una profunda vocacion religiosa, por lo que
se fij6 como meta ser Hija de la Caridad, lo que ya era su mayor ilusion. Por ese motivo, en
1955, a los 23 anos de edad, ingres6 en el Colegio de la Milagrosa de La Orotava, para hacer



el Apostolado Apostélico; y alli permanecié durante un afo y medio. Luego hizo los seis
meses de prueba en el Hospital Civil de Santa Cruz de Tenerife, ayudando a los enfermos.

A continuacion paso a Madrid, para hacer el Postulantado en la Casa de las Hijas de la
Caridad, durante unos cinco meses. Y el 15 de noviembre de 1957 ingresé en el Seminario de
dicha Orden, sito en la calle Abascal de Madrid, donde permanecié un afio de Noviciado, en
compaiiia de otras 571 religiosas.

En noviembre de 1958 abandono6 dicho centro, ya como novicia, y fue destinada al
Colegio “Ntra. Sra. de los Angeles” de Mélaga, donde continué durante 11 meses. Pero como
tenia ganas de trabajar con los ancianos, le manifestd sus deseos a la comisaria de dicho
colegio y ésta logro que la destinaran a la Residencia de Ancianos “San Isidro” de Aranjuez,
en la que permanecio durante seis afios, de 1959 a 1965. En ese tiempo, el 31 de mayo de
1963 hizo su primera profesion y durante algiin tiempo estuvo destinada en la cocina del
centro. Por entonces, la provincia tnica de la Orden se dividié en ocho y a Sor Carmen le toco
la de Madrid, por lo que en ella permaneci6 y desarroll6 su labor hasta su muerte.
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Sor Carmen Gonzélez Delgado con su congregacion, en 1960.
Es la primera por la derecha en la primera fila, sentada.

Desde Aranjuez, en 1965 Sor Carmen pasé a la Residencia de Ancianos “Ntra. Sra.
del Carmen” de Cantoblanco (en Madrid), donde permaneci6é durante 30 afios, hasta finales
de 1995. En ese tiempo hizo su profesion perpetua y obtuvo el titulo de Graduado Escolar, asi
como el de Auxiliar de Enfermeria en la Clinica de la Concepcion de Madrid, en una
convocatoria restringida a las Hijas de la Caridad.

El macrocentro de Cantoblanco albergaba a 800 ancianos de ambos sexos y en €l Sor
Maria del Carmen cuidaba a los internos y mandaba en su departamento; en ese largo periodo
estuvo al frente de los médulos 11 y 8 de ancianos, 3 de ancianas y 10 de matrimonios.
Ademas, al comienzo estuvo destinada durante una temporada en la cocina de los ancianos. Y
las horas de recreo las dedicaba a las labores artesanas (bordado, ganchillo, etc.).

Reconociendo tanto sus méritos religiosos como humanos, y a propuesta de don
Francisco Mesa Hernandez, hacia 1975 Sor Carmen fue nombrada Hermana Honoraria de la



Hermandad del Santisimo Cristo de la Buena Muerte de la parroquia de San Jos¢ de Barranco
Hondo, a la que también pertenecian dos de sus hermanos, dofia Obdulia y don Agustin.

El 20 de noviembre de 1995, nuestra biografiada ingres6 en la Casa “Margarita
Naseau”, Residencia de hermanas mayores y enfermas que lleva el nombre de la primera Hija
de la Caridad, sita en la Avda. Majadahonda n°® 4 de Pozuelo de Alarcon (en la comunidad de
Madrid). En ella residian en 2001 unas 48 religiosas.

en 1964 y a la derecha en 1966.

| oarmen Gonzélez Delgado. A la izquierda

En sus ultimos afios en dicho centro, la jornada diaria de Sor Carmen constaba de las
siguientes actividades: a las ocho de la manana laudes y oracion, durante media hora; de 10 a
13 horas, labores o terapia ocupacional; a la una del mediodia examenes particulares y misa
(que los domingos se celebraba a las 11 de la mafana), impartida en el propio centro por los
Padres Paules, aunque antes lo hacian capellanes seculares; de cuatro y cuarto a cinco de la
tarde, recreo, consistente en una amena tertulia entre las religiosas y diversas labores; el resto
de la tarde se dedicaba a terapia ocupacional; a las ocho de la noche oracion y visperas,
durante media hora; y a las ocho y media de la noche exdmenes particulares.

Las religiosas que no estaban imposibilitadas, entre ellas Sor Carmen, confeccionaban
labores artesanas para los pobres, sobre todo manteleria y juegos de toallas. Cuando contaban
con suficientes labores realizadas se hacian exposiciones y se vendian; y el dinero que se
recaudaba se destinaba a las misiones, como ocurrio en el afio 2001, en que fue enviado a
Angola.

NOMINACION DE UNA CALLE Y FALLECIMIENTO

Algunas paisanas recuerdan como, cuando Sor Carmen venia de la Peninsula de
vacaciones a Barranco Hondo, las nifias de su pueblo la esperaban con ilusién, porque
organizaba excursiones con ellas por la isla y, antes de salir, las ponia de rodillas en el asiento



de la guagua para rezar con el fin de tener un buen viaje, en el que siempre lo pasaban bien,
“como si fuera el dia de Reyes”, afirman. Como anécdota se cuenta que en una excursion que
fueron a Puerto de Alcal4, se bafi6 vestida de pies a cabeza, con un pijama y un gorro de bafio.

Antes de su muerte, el 20 de enero de 2004 la Junta de Gobierno del Ayuntamiento de
Candelaria acordd, por unanimidad, dar el nombre de “Sor Carmen Gonzdlez Delgado, Hija
de la Caridad” a una calle de la urbanizacién Rubén Marichal en su pueblo natal de Barranco
Hondo, como reconocimiento a su dilatada labor humanitaria y religiosa, segin la propuesta
efectuada por su paisano el primer teniente de alcalde don Domingo Tomés Ramos Diaz.

Casi cuatro afios mas tarde, y tras una larga enfermedad, Sor Carmen Gonzélez
Delgado dejaba de existir en Madrid el jueves 22 de noviembre de 2007, a las nueve de la
mafiana, en la mencionada Casa Margarita Nasseau de las Religiosas de la Caridad, cuando
contaba 76 afios de edad. A las once de la manana del dia siguiente se oficiaron las honras
finebres en la capilla de la Virgen Milagrosa de dicha Comunidad y a continuacion recibid
sepultura en el cementerio de Pozuelo de Alarcon. El 28 de ese mismo mes se oficid una
Eucaristia en su memoria en la iglesia parroquial de Barranco Hondo, su pueblo natal.
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Sor Carmen, co

A los tres meses de su sepelio, el 23 de febrero de 2008, se ofici6 otra misa por su
alma en la misma iglesia de San Jos¢ de Barranco Hondo, que habia frecuentado desde su
nacimiento y en la que surgid su vocacion, sufragada por la Hermandad del Santisimo Cristo
de la Buena Muerte, que asistié a la misma en corporacion, y en la que intervino el Cronista
Oficial de Candelaria, don Octavio Rodriguez Delgado, quien hizo una semblanza biografica
de la religiosa, y el teniente de alcalde y sacristan de dicha parroquia, don José Francisco
Pinto Ramos, quien leyo la nota necroldgica que el mismo dia de su muerte habian escrito sus
compaiieras de la Comunidad de la Casa Margarita Nasseau de las Hijas de la Caridad de
Pozuelo, bajo el titulo de “Pan partido y repartido para la vida del mundo (Jn 6,51)”:

Jestis empez6 una revolucion en la Cruz. En ella cumpli6 la obra mas importante
de su vida, haciendo de un abandonado, un inutil, un crucificado, la causa de salvacion
para el mundo. Y todo éste Misterio significado y perpetuado en un pan que partido se
reparte.

Nuestra hermana Sor Carmen Gonzalez Delgado, entendi6 bien desde muy joven
ésta paradojica ensefianza del Maestro. Ya siendo nifia, en la belleza de su tierra natal,
Canarias, vio amasar y cocer el pan y le toco repartirlo! Con cuanto orgullo nos contaba



-todavia ahora-, que ella, de pequena, fue panadera!
iY ES QUE EL PAN!...

El pan marco su vida. Ese pan que a lo largo de los afios aliment6 su servicio, su
amor fraterno y su andadura. Ese pan de VIDA ETERNA que ella, con tanto amor, repartia a
su alrededor.

Era alegre, jovial y habilidosa, sobre todo habilidosa. Nada se le ponia por delante:
pintaba, guisaba, cosia, decoraba, bordaba.... todo con una destreza portentosa. Sus
pequeiias manos, entregadas a los pobres, participaban, jque duda cabe!, de la capacidad
multiplicadora del Creador. Consciente de su Don, Sor Carmen no lo guard6 sino que
supo aprovecharlo y ponerlo a disposicion de todos. Su toque delicado le llevo a servir a
los mas pobres con mucho esmero. Cuenta una hermana, compaifiera de ella en la
Residencia de Cantoblanco, que atendia como nadie a los ancianos que comiendo se
atragantaban. Tal vez su propia experiencia del dolor le llevé a amar con tanta intensidad
a los “crucificados”.

A nosotras, en estos ultimos afios, también es mucho lo que nos ha ensefado.
Destacamos su sinceridad para pedir perdon y su prontitud para acogerlo. Con la sonrisa
que la caracteriza lo arreglaba todo. Era gran amante de la Virgen Madre y del rezo del
Rosario. Mujer de hondo fervor y vida interior. Sus gestos y actitudes nos lo demostraban
de continuo.

Pero volvamos de nuevo al Pan, pues si en sus origenes la marco, ;qué decir de
éste otro pan bajado del cielo del que ella gust6 aqui en la tierra?. Ese si que era el centro
de su vida y hay que ver con que emotiva compostura seguia siempre la Eucaristia. Al
verla, cualquiera podria exclamar: “Ciertamente el hombre es capaz de Dios”.

Sor Carmen, hermana, jque ejemplo nos ha dado tu vida enferma y callada, ya
prosternada, en aceptacion sumisa a esa mano de Dios que providente te portaba!. No has
rechazado nunca su voluntad para ti. Unidas a tantos pobres a quienes con devocion
serviste, y que tanto te quisieron, damos gracias a Dios por la riqueza de tu vida: pequeia,
humilde y entregada. Tt que supiste de fidelidad, enséfianos a dejarnos amar.

Sor Carmen Gonzalez Delgado. A la izquierda en una boda, en 1967.
A la derecha, decorando un arbol de Navidad.

Sor Maria del Carmen Gonzdlez Delgado, como Hija de la Caridad y auxiliar de
enfermeria, tuvo siempre como lema el trabajar por los necesitados mientras las fuerzas la
acompanaron. Por ello sirvi6 a los ancianos y enfermos con todo su corazon, durante medio



siglo. Y después de tanta entrega, estamos seguros de que Sor Carmen Gonzalez Delgado
descansa ahora en paz, al lado del Padre. Todos cuantos la conocieron afirman que fue una
religiosa que siempre derroch6é bondad. Esperamos, que su vida sirva de ejemplo y orgullo
para sus paisanos, ahora y siempre.

[Publicado el 18 de diciembre de 2013]
[Actualizado el 27 de agosto de 2026]



