VILAFLOR,
LUGAR DE REPOSO, LUGAR DE CURA

Tomas Cervia Cabrera
Tomas Zerolo Fuentes

Edicidn, transcripcion y reseiia biogréfica:
Octavio Rodriguez Delgado

blog.octaviordelgado.es
(1932)
2020




Donvinga, 24 de enero de 1932

LA PRENSA

Candelaria y sus tradi-
cibnes his Iniswrinas

[viem de s s ¥ yee piginas) |

sslos; el prisera propnts:
i eatéin s prancas de b Virgen]
e faltaron Loy #—; Calle, P, Prine;
T e Coidado, gen sstin seguis 6
Diios Iis wrusisd, 7algdn din Lm tandri
Ts mingen de sy Binta Madse |

i s se dijo otre ot ni nalic ee
explics comno las halitn Ueimde sl s
o4 fus frailes.

Rleotivamsnta, o busn lago reagia
Lus juyas del fatin drusero ea 1o gie oo
relizioans § comisnnedes coming, ¥
por I nutﬁl lavslusn b cass del Bou-
reldisimg curs del Iugar, don Jusn
i Castills, quion supo 16
eerlay oculins hasta que la serenided
de los tizmnpey permilit sacarles a1z
us purd gue sirviszen do bass y fin-
dazenso al astaal joyern gua hay tone
Ta unevs inagen,
anbargo, 6oo las picsss de plata)
¥ s poras joyaa incaciadss hubo -
ficlents (ATEe PATA o0upar sich come-
e guier en recuia fns- transportaron de-
lunie de 1aa caballeving do lea comisio-
sedos desiln Condelarin & In Aduann
e Faota Crna, Al legar les expedisio-
murins o ln ¥Ouesta die Jas Tablany .

timos won los
puenas; ¥ qua elimas sbsofutamen-
te buzuos (curnifvas por sh) no log
hay. Todns s condiciones favorn-
bles gus requisren estss Clikis oo

nitteradas comn hmenns, (s ene ¥
Teflor eu grady mishng v o nisin
oleo tirne nnds que g

emvidinir,
enfirmn

qun
tn

fris
w sl s
1 puntp,
{at mis enevglas en
(5, Mz Babla mi expark
Easns, porue se pld i VilGop o 8
cunlquisr atry sebaolsn de alliry de
tloccusl. e RIS g 0 g o
olira pudiars:

Tioc bt ¥ilagoe 2y indhss
t3én en aiganas afecetinng no umu»
tafosne dof npseabn resp
mn el asma bronquial (par i pnn
7n de los alergenen

£on il mup mu-nm
Pern no som astas

caclomes da Vilaflor,
worediindas,
Por au importancis [adividuat y | febferan glar
wel] higy quo Ajse en @l le Kien- | T Al Trasts, qon empleadis con
elin, pera po-dpaerieniar al pibiios, | 10 én aferclines Wgeaiivag v hepn-
qua daia suber lo que bag yoa perdie | Heda, y ollina tivne propladades
5 mo podir 4 un slima y ofms ey [ 161eEE en groaval
Gua pedirip pars hemefiiarss du gl
porio la ilusion do que este passe
propiesdades sobronatucalos es nool-
va para los engafiados.
Vitaflor-clima. no cure Is fubescu-
Ingis—hoy que daste este muy slio
¥ repetirio ¢len vetes—como 0o fa | Bolada, =stal wnko de
e ningdn elina dol mundo. Eris- | resliancins, eanatorios.. Tody este
ter elimus rmlos porqus favoreces | Trlla
In evolusidn de [y enfermedad y il 1o aqut, s 4ol elima, wns posthi-
wias manoy mulog o mejores por gue

berculnais condlibiysa 4u Mas Aome
tuiaohon,

Mengn T3 o el parveric del Bur g6
Tonerifs. Cads no da los aombras
Gue lo tnlagran ¢s un indice de posi-
bilidades. Estas postiliidudes, fasale
s riqusza g bienastar en poloasts,
oresentan diflouliades on su dasen-
wolvimiento, unas ds cargater finds-
mental 3 oirss de cardeier Grcons-
Laneial; estas ditimas, por in tasts,
de pasible eoluoidn.

Extaten =n ol Sur de Tenerlfe po-
sibilldsdes BnAIOg0A £ L0040 U8 puE-
Bion y & 1a Isls, 7 olrss pecelinras &
oadi ung do-ellcs,

Hablar dg Vilsflor cs hablsr ds su
elima. [ clima ds ¥ilaflor ea e
Msc wl miamo y tnioo on la I Vila-

¥ que perkisg ¢l Couvey porque un
blsgto dospcandids dn [ mantai, al
canr matd al prioer camello de 1 re-
cea, poniends oo tpante & ba resten-
tes 7 0 dns eobilleries do loe vouwisio-
nudoy gue, eneibritadas, estuvieron &
punto de arrefurse cun dos. jjuolea: al
piedpie

Al fin. soiozdos 1os bratos 3 tepues
ts lois persanis, sa desembacach o ea
wing del camells mucrts, ¥, compar
i [ eargn yun Erafn en los seis oo
Lantes, llegaroa o Santa Oru, donde
el tanwilen fad indesnnizada el qua
Hiabis perdido, a pluta e lmarend (.
mieha de el se traspapels), en fn
Aduans, y win do ana de Lu joyns da
I O aIAFS e U o b o

i, - wlmasfers, - apapiuls, -
4 BOTares, ngue

elm, lugir da r2poss, fu-
e, My nqul 1s mis tisa y
0 Listap Ia 0105 balli (o Aer

Todaa palaz venbaj

8 maot Lo VasHne Frmie parn s ntiizach

auiera unn honda transforin:
Vilnfar-piahio:  facilidad de aceoso;
liriene, nrbunizeion, alon

da, rapoan, e Alasotinta:

mopetiz tudea Jus dilicambos
han dedicadn? ;A qod men-
lacides § §us nucanios?
enra, fu prestigio v (ra-
e Indicosionos miltiplea:
eduder del peeko, la tus

|

|

nins do historia, protugiles y aini
da dos altes Tuneioasrios pibline.
Les resios del despejo
L Inputacion proviaeid upsopises|
purd =4 suls o maiones o maghifie|
sl da soscispcls de seda da dobia
waitlun ¥ plonado do dro gue gire ol
iroue da | insgen babis reingo ua
devote. Tunben e T ol snbarbisd
ceneifijo do mashh o tenia el plks- del
Sugtiatio, para reubur ol jursinensn
si diputadug, como si o juramento,
e ol méeito y malerin de . eecaltud
v amte fs eual s haca, Fusrs mis f-
dedigns, Y conods todo esto %o wb y
eirtaili, los enrss 06 glpung Paro-|
quise pobres pidieron & la Autorsdad
Folesiasticn varos sronmentos de lual
que aus teufa la Sanristia y haste las|
il de mirmol del agua beodite y
Ias rmpanss do fn torr, Jo qus, con-
silida ain inyor reflexjdn, obligs al
reeandarm e Candelarin, pucifica sn
demtsio, & vielentir en ung noche fas
Pueriis del Huntuaris, y spedersndses)
de tuto 1o que quedabi, lrviselo s w
lrronuia e inte A wa phrts pirovaer-
fa y sivarly de puticiones mal enis-
minnds ¢ eon harta Tigeress coriadi-
diis
fon cane nltunw y Resesartn despaje
hls quedaran s el Baptuaring por o]
adumna, lis paredes, fa Santa ima-
sie destrinilos vastidus y algue
cumlros viejn que raprearotaban
i pnsen mivima de loé fusores otor-
4, puis 69 dejuron o1 an mal i
pehd casulla, por vicjs ¥ destro-
sl gua Fusry, resultando, de) templo
s Fico y alhajudo del Avehipilags,
In erovite s pobre v desamporads |
ol mismn
Jdosé Rodriguez Moure,

Los Famosos minares de Vi

mm gwmmﬂr e Vilallor, pucblo del

or (Apunts de Diego Crosa.)

tndos

Tatintes,
Ipnfog renlizalles e un porvenie pri-

mam::a materios,

it

o (ngrosas,

L wfin nos= b e
ende lag posibilidades o). mmLulging,
URin FuGTE MKS flissDe, pare
snvactic Fa Julh o ui vonkeo o i
resma, de reposn, do curn, y dowdn,
eslon uspoe ¥ iohin
win atlo y of s clima megor dkbnis,
ocupn gl primac lugar.

Tomaa CERVIA

Tomorile, wira 1932,

LI mp..{—
i e detiutderle de (s vienios Nors
deste, N

Ratls 'y Neineste

1Ty usiplica au abmdnio
w reibarada o waludyhlas
v - bbbt i e s
vouinue munten e wie alli lus
st i AR bl cous
Bervun lemwanonle su vetalidad, ar s

an y e U enk

Tomag Zorola

..

Jora., 9"

e Laore uaa pestora
1n mén bella del
pern.de todoly n:.|rlﬂl
o0 amores desigual.

Unas vaces vom pasive,
gon daice nflh!lull.ﬂ

rataba & Ioa que cartivos
dz s Im:'mnnum ajemplar
da ull’vclﬂn. \Illm Idﬂﬂﬁ&
s flor gl
7y oires vezg.\, |Lnxn eflosa,

on fin,
o s nllu
apreciatia ol goe ben;

de anores fa mmm-
DBCK 811 nfeclo Iograr.
oo Lempie, réina wunaale
0 el veneno fais

G0 ety Doy nsmnm

do vy dxtrata n clariaut
gusioea se complaeis

on 'm'lr Al

i i feras rabandelar
unnu de by gulin,

se dssirn mirabe
oivldnha sin_ piedad.
ol amar de 14 (ue iginus
Jo diS sl sl a0 un bosar,

Alos numweu uequoléuuubn

peira lu

son sus esuiog: marion
queriendo vengar

4
a1 Guty fiee oire In hiciara,
w

Elerien 1gs ng

4Qus ojo8
Bo tin males et

i

1 mosos s pregintaben

4POF qué BmAnies ka resrean
ou' saducin st delras

pilas osullan
Aato un punial

Y o8 homoras, snwtelnso,
esquivaban el mirar

u.lma. celose
Jonsanoas; (han ‘Ge. SoRr]
b 0. sn. hatie Sup g

T e yi caridnd:
ol umor. y Ins Eeroeia
g Ins wozes dul lugar,

cegaron, que fsors,
oo methieRa e

sus
QEL mete en la soledad

me que el “trasquiiata”
o e &% Srapan

A maners da |u| p:melpu

gue lumero supo saiar,

3L eavitiodon of envidigaoR™y
Isjos de ia ociopidad,

du sus amores lns penes
pudieron slompre sudulzay

al onlor de sus rebafios
0 nl rele del manautial

o vor 4 un monarea
o redunldo o guar
e sus pulidas ovejus
8 intornabn cn un G
fon mt “panders de drago,
ten feliz ¢ monlaruz,
a da ver a| vali=nta

¥ &
Mmm. dn =nngrs rea)
vistiento zansrru !nmmra

9, 4 gusio qu{:a.
v I faia b | pastor

U ik por la edera
- Abona, sa vid bujar

Eesturons, deain i,

dirnsda Set temporal,

un febiadio proced nle

do las eumBros do Golmar.

Jugnetanas |e segulen
1A Moz v un rapar
oran Arico y 8 hermang
Tsora, Lo del mirar
diasdor, dumin o
sohicer(n infornals
v Moneer adiofis
qmngmm paRirear,
Tiondo annel ganodo | intenso
A hadihi

g on ot *lir. ¢ p:aun"
orm diewlro por demds)

unk arrojé que shbands
188 318nwa Vino & rocar

el pastorcillo inocents,

dal indefonss zagal,

Eata 8 laora., merzosng,
 demandando o
aus aubens ¥ vus uuujui
propusiornne orde
pora v fmndes ane |-me-.

oon_lua qua = el ardaba
o e o nwm{.{“

[Dure cistige e el
Negan, fiers, & Rxclam
log g8l Meapty,

Sabeeshitoss

r
ondn aguardaba
duru i ikt

untas l0s masof

Mn!aalrn o vardad

I Wofiiron, mexnrabls

Jongelive, sdumd

I,”o ds sus vasallow
& de a

aut por big ¢ erim A0t
1o es cougelds do Adjolla —
tocado de humanidad
auo apaleen con “ierespe™
w in joven y al zogal

¥ e llevaron af moeo
Primero, sid an
1 palabras de protosta
ol eliplizas ds pledad,

e g berk an
wu lo did

rie,

g
ante
ey 3l miitae
o m rrdu uN\n-uI.!

us nmuma
A que

1 snsmorndo,
In difs: B

5 mm.m

s

[PGEY
i s e s ,\.,‘..;‘
enwm‘(mﬂm
N guni 5 sl

phldunﬁ

B Fanen que, LU

Insinunte y periinez,

Ton sus negres jos brijos

sups Bl Mencey canjivar,
Diega DROSA



VILAFLOR,
LUGAR DE REPOSO, LUGAR DE CURA!

Tengo fe en el porvenir del Sur de Tenerife. Cada uno de los nombres que lo
integran es un indice de posibilidades. Estas posibilidades, fuente de riqueza y
bienestar en potencia, presentan dificultades en su desenvolvimiento, unas de
caracter fundamental y otras de caracter circunstancial; estas Gltimas, por lo tanto,
de posible solucion.

Existen en el Sur de Tenerife posibilidades andlogas a todos sus pueblos y a
la Isla, y otras peculiares a cada uno de ellos.

Hablar de Vilaflor es hablar de su clima. El clima de Vilaflor es peculiar al
mismo y unico en la Isla. Vilaflor-pueblo y Vilaflor-clima, son ideas gemelas e
inseparables. No es que Vilaflor tenga inicamente su clima como posibilidad;
Vilaflor tiene su riqueza en agua y en agricultura, tiene su especial situacion de
enlace del Sur con el Norte de Tenerife, tiene sus ventajas turisticas, sus bosques,
su altura. Todo en embrion, lodo presto a ser desarrollado por iniciativas
inteligentes, de vision clara, frente a cuanto signifique inercia, incomprension,
aislamiento.

Pero el clima en Vilaflor es lo fundamental porque compendia todas estas
ventajas y las unifica; porque todo clima es la resultante de multiples factores,
todos interesantes y todos ventajosamente presentes en Vilaflor: altura, orientacion,
horizontes, atmosfera, arbolado, radiaciones solares, agua...

Vilaflor-clima, lugar de reposo, lugar de cura. He aqui la mas rica y al
mismo tiempo la mas bella por ser la mas humana de todas las posibilidades de
Vilaflor. He aqui todo un programa a desarrollar.

Lugar de reposo, de aislamiento. ;A qué repetir todos los ditirambos que se
le han dedicado? ;A qué mencionar su placidez y sus encantos?

Lugar de cura. Su prestigio es tradicional, sus indicaciones multiples. Las
enfermedades del pecho, la tuberculosis constituyen su mas firme indicacion.

Por su importancia individual y social hay que fijar en ella la atencién, para
no desorientar al publico, que debe saber lo que hay que pedir y no pedir a un clima
y como hay que pedirlo para beneficiarse de €1, porque la ilusidon de que este posee
propiedades sobrenaturales es nociva para los engafiados.

Vilaflor-clima no cura la tuberculosis, —hay que decir esto muy alto y
repetirlo cien veces— como no la cura ningin clima del mundo. Existen climas
malos porque favorecen la evolucion de la enfermedad y climas menos malos o
mejores por que no facilitan su desarrollo. Estos ultimos son los considerados como
buenos, ya que climas absolutamente buenos (curativos por si) no los hay. Todas
las condiciones favorables que requieren estos climas considerados como buenos,
las tiene Vilaflor en grado maximo y a ningln otro tiene nada que envidiar, pero

! Tomas Cervia / Tomas Zerolo. “Vilaflor, lugar de reposo, lugar de cura”. La Prensa,
domingo 24 de enero de 1932 (pag. 6). [Buscador de “Prensa historica” de la Universidad de La
Laguna].



desgraciadamente el enfermo que sube alld arriba, fiado exclusivamente del clima y
sin hacer el indispensable reposo y demas cuidados que exige su tratamiento,
fracasara y mas le valiera para su salud hacer todo esto en cualquier otro punto, que
desgastar sus energias en un clima exigente. Me habla mi experiencia de fracasos,
porque se pidid a Vilaflor o a cualquier otra estaciéon de altura de universal
prestigio lo que ni una ni otra pudieron dar.

Tiene también Vilaflor su indicacion en algunas afecciones no tuberculosas
del aparato respiratorio, como el asma bronquial (por la pobreza de los alérgenos
climaticos) y los broncorreas (por la sequedad de su ambiente). Y también en todo
el grupo de las llamadas tuberculosis quirturgicas de localizacion extratordcica, pues
requieren tratamiento helioterdpico y las radiaciones aclinicas son alli muy internas.

Pero no son estas solas las indicaciones de Vilaflor. Sus aguas, tan
acreditadas, si bien no tanto como debieran estarlo, de la Fuente Fria y del Traste,
son empleadas con €xito en afecciones digestivas y hepaticas, y su clima tiene
propiedades tdnicas en general.

Todas estas ventajas de Vilaflor-clima estdn practicamente sin aprovechar
porque para su utilizacion requiere una honda transformacion Vilaflor-pueblo:
facilidad de acceso, higiene, urbanizacion, atencion al arbolado, establecimiento de
hoteles, residencias, sanatorios... Todo esto falla.

He aqui, la del clima, una posibilidad peculiar de Vilaflor, pueblo del Sur,
sin desarrollar por falta de elementos materiales, todos factibles, todos realizables
en un porvenir proximo.

Vilaflor y Tenerife necesitan encauzarlos para disfrutar tantas ventajas como
ofrece la Naturaleza, maxime cuando cuantos esfuerzos se hagan para ello, pueden
ser con creces remunerados, y la economia insular no esta tan sobrada de fuentes de
Ingresos.

A esto hay que tender, que en Tenerife donde tantas actividades han sido
explotadas, ain no se han tocado las posibilidades climatologicas, nuestra riqueza
mas nuestra, para convertir la Isla en un centro de turismo, de reposo, de cura, y
donde, en estos aspectos, Vilaflor, el pueblo mas alto y el de clima mejor definido,
ocupa el primer lugar.

Tomas CERVIA

Tenerife, enero 1932.

Los dias médicos en Vilaflor son largos y despejados como su purisimo
cielo. El sol lanza alli siempre sus rayos vivificantes, y el Teide gigantesco,
«Guajara», «El Sombreritoy y «Las Canadas» se levantan a su espalda para
defenderle de los vientos Nordeste, Norte y Noroeste.

Es tan pura y aséptica su atmosfera, siempre saturada por saludables
emanaciones resino-balsdmicas de sus vecinos montes de pinos, que alli las
sustancias organicas putrescibles conservan tenazmente su vitalidad, se secan, se
momifican y casi no entran en descomposicion.— Tomads Zerolo
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EpueblE) de Vilaflor de Chasna.

EL ARTICULO “VILAFLOR, LUGAR DE REPOSO, LUGAR DE CURA” (1932)

El articulo “Vilaflor, lugar de reposo, lugar de cura”, publicado en La Prensa el
domingo 24 de enero de 1932, fue escrito por los médicos don Tomas Cervia Cabrera y don
Tomas Zerolo Fuentes.

El primero, don Tomas Cervia, quien ya era por entonces director del Dispensario
Antituberculoso Central de Santa Cruz de Tenerife, fue autor de la primera parte del articulo,
la mas extensa, en la que trata de poner de manifiesto las bondades climaticas de Vilaflor de
Chasna como posibilidad de desarrollo econdémico, debido a sus cualidades sanitarias.
Comienza destacando otras posibilidades de desarrollo de este municipio, apoyadas en su
riqueza en agua, su agricultura, su situacion estratégica en la comunicacion entre el Norte y el
Sur, su pinar, su altitud y sus indudables ventajas turisticas. Pero, sobre todo, destaca el valor
del clima que caracteriza el pueblo, con sus cualidades tdnicas, al ir unido a diversos factores,
todos ventajosos: altitud, orientacion, atmosfera, arbolado, radiacion solar, agua, etc. Por ello,
era un lugar ideal por su placidez y aislamiento para el reposo y la cura, sobre todo para los
aquejados de enfermedades toracicas, en especial de la tuberculosis, la enfermedad mas
temida de esa época. Pero deja claro que el publico no se podia llevar a engafo, pues sus
propiedades no eran sobrenaturales. Afirma rotundamente que un clima tan bueno como éste
no curaba la tuberculosis, ni aqui ni en ninguna parte, pero si frenaba el desarrollo de la
enfermedad; por ello, los enfermos que se fiaban solo del clima y no hacian el indispensable
reposo, ni cumplian con los demas cuidados indicados por los facultativos, estaban condenado
al fracaso. Las cualidades terapéuticas de Vilaflor también eran recomendadas para otras
afecciones del aparato respiratorio, como el asma bronquial y los broncorreas, asi como para
aquellas que requerian un tratamiento helioterapico. Ademads, destacaba las virtudes de las
aguas de sus manantiales (la Fuente Fria y el Traste), empleadas con éxito en afecciones
digestivas y hepaticas. Pero esas ventajas climaticas no se aprovechaban lo suficiente, pues
debia producirse una honda transformacion en el pueblo, mejorando otros aspectos materiales,
como el acceso, higiene, urbanizacion y arbolado, asi como el establecimiento de hoteles,



residencias y sanatorios; todos ellos elementos factibles y realizables. Por ello, concluia
expresando que si tanto Vilaflor como Tenerife explotasen mejor sus valores naturales, sobre
todo sus cualidades climaticas, se podria obtener una nueva fuente de riqueza, que convirtiese
tanto a dicho pueblo como a Tenerife en un centro de primer orden desde el punto de vista
turistico, de reposo y de cura.

El segundo autor, don Tomas Zerolo, por entonces cirujano jefe de sala del Hospital
Civil de Santa Cruz de Tenerife, solo firmé los dos Ultimos parrafos, en los que también
destaca las bondades climaticas de Vilaflor desde el punto de vista sanitario, su cielo
despejado y soleado, asi como la proteccion del pueblo de los vientos del Norte, gracias a las
cumbres que lo circundan y protegen de ellos. Ademas, destaca las positivas emanaciones
resinosas del pinar que lo rodea, capaces de frenar la descomposicion y de momificar a los
seres Vvivos.

LOS DOS AUTORES: LOS MEDICOS DON TOMAS CERVIA CABRERA Y DON TOMAS ZEROLO
FUENTES

Los dos autores eran médicos de gran prestigio insular y nacional, estando el primero
de ellos muy vinculado a Vilaflor por sus bondades climéticas para el tratamiento de la
enfermedad mas grave de su €época, la tuberculosis, de la que llegd a ser una figura mundial.

Don Tomas Cervia Cabrera (1902-1962)

Naci6 en Santa Cruz de La Palma el 21 de junio de 1902, hijo de don Baldomero
Cervia Noguer, natural de Celra (Gerona), y dofia Manuela Cabrera Duque, que lo fue de la
mencionada capital palmera.

Comenz6 los estudios primarios en su ciudad natal y los continu6 en Santa Cruz de
Tenerife, en cuyo instituto también curs6 el Bachillerato, con una beca del Ayuntamiento de
dicha ciudad. Luego march6 a Madrid para cursar la carrera de Medicina. Se licencié en 1926
en la Facultad de Medicina de la Universidad Central de Madrid, con la calificacion de
sobresaliente, en la que también hizo los cursos de Doctorado. Fue alumno interno y ayudante
de la catedra de Fisiologia de dicha Universidad, dirigida por el profesor don Juan Negrin.
También fue por entonces ayudante de varias clinicas médicas del Hospital General de
Beneficencia y asistente a los Laboratorios de Fisiologia de la Junta de Ampliacion de
Estudios (de 1922 a 1926). Luego, en 1926 y 1927 estuvo ampliando estudios como asistente
en varios hospitales y laboratorios de Paris.

Se especializd en Medicina Interna y Tisiologia. Por ello, su vida, dedicada por
completo al estudio y a la investigacion clinica, transcurrio paralela a la evolucion de la
tuberculosis en Tenerife y en todo el planeta en las primeras seis décadas del siglo XX.

A finales de 1926 se incorpor6 al Colegio Oficial de Médicos de la provincia de Santa
Cruz de Tenerife. En octubre de 1928 fue nombrado médico numerario del Dispensario
Antituberculoso Central de Santa Cruz. En 1930 ley6 su tesis doctoral en Madrid, titulada
“Estudios sobre la endemia tuberculosa en Santa Cruz de Tenerife”, calificada con
“Sobresaliente cum laude”. En ese mismo afio gand por oposicion la plaza de director del
citado Dispensario Antituberculoso; y el 8 de julio de dicho ano fue nombrado académico de
la Real Academia de Medicina de Tenerife. En 1932 también fue asistente al Hospital del Rey
y al Dispensario del Centro de Madrid. Luego, con el inicio de la Guerra Civil, fue depurado,
aunque readmitido al poco tiempo.

Simultaneamente, fue fundador y director de las siguientes revistas: Practica Médica
(1928-1932); Revista Médica de Canarias (1932-1936), fruto de la fusion de dos revistas
previas, editadas en cada una de las provincias canarias®; Trabajos y Memoria del Sanatorio

2 Practica Médica de Santa Cruz de Tenerife y Anales Canarios de Medicina y Cirugia de Las Palmas
de Gran Canaria.



de Ofra y Dispensario Central de Tenerife (1932-1952); Publicaciones del Instituto de
Fisiologia y Patologia Regionales de Tenerife (desde 1955), con 25 tomos publicados.

Tras su inauguracion, en 1944 fue nombrado director del Sanatorio Antituberculoso de
Ofra (Tenerife), cargo en el que continud hasta su muerte. De su labor dirigida a intentar
dominar esa terrible enfermedad, son una prueba clara los diez volimenes de los “Trabajos
del Dispensario Antituberculoso Central”, que recogen una actividad continuada e intensa
entre 1933 y 1951; los trabajos ya tenian en aquel momento un resumen en inglés, por lo que
eran solicitados desde fuera de Espafia. En 1954 fue designado jefe de clinica de Medicina
Interna del Hospital Insular Central (el Hospital Civil o de los Desamparados).

En 1955 fue nombrado, por concurso de méritos, director del Instituto de Fisiologia y
Patologia Regionales de Tenerife, del que también fue fundador y a cuyo frente continud
hasta su prematuro fallecimiento. Este Instituto, creado por el Cabildo de Tenerife y precursor
de la Facultad de Medicina, despleg6 una gran actividad y, aunque con pocos afios de
existencia, supuso una auténtica “época de oro” de la Medicina en Tenerife, con cuarenta
libros y monografias editados entre 1955 y 1962. En ese mismo periodo, don Tomas también
fue jefe de la Clinica Médica anexa al Hospital Insular Central de Tenerife, asi como
inspector de los establecimientos insulares de Beneficencia.

ENRIQUE GONZALEZ GONZALEZ

Don Tomas Cervia Cabrera y la portada del libro que le dedicé den Enrique Gonzalez.

A finales de la década de 1950 organizd la lucha anticancerosa, gestionando la
concesion de la Unidad de Telecobaltoterapia en 1961. Por todo lo expuesto, fue considerado
un médico de gran talla, equiparable a los mejores de Espaiia en su época, asi como uno de los
mejores tisidlogos del mundo, con gran prestigio en Radiologia Toracica.

Nuestro biografiado pertenecidé a muchas sociedades médicas y cientificas nacionales e
internacionales: miembro de nimero de la Real Academia de Medicina del distrito de Santa
Cruz de Tenerife desde 1930 y presidente de la Seccion de Medicina de la misma; miembro
de Honor del Instituto Canario de Medicina Regional, de Las Palmas, desde 1956; miembro
correspondiente de la Real Academia de Medicina de Madrid; miembro fundador de las



sociedades espafiolas de Tisiologia, de Medicina Interna, de la internacional de Patologia
Bronquial (Paris) y de la de Patologia Geogréfica (Basilea); miembro numerario de las
sociedades espafiolas de Cardiologia, de Endocrinologia, de Ciencias Fisioldgicas, de
Diabetes, de Reumatologia, de Alergia, de la seccion canaria de la de Fisica y Quimica, del
Instituto de Estudios Canarios y de la Real Sociedad Econdémica de Amigos del Pais de
Tenerife; miembro titular de la delegacion espaiola en la Unidon Internacional contra la
Tuberculosis (Paris) y vicepresidente del comité; membership de la American Trudeau
Society y fellow del American College of Chest Physians; miembro honorario de la Sociedad
Venezolana de Tisiologia y Neumonia de Caracas, de la Ecuatoriana de Especialistas del
Torax de Guayaquil, de la Argentina de Medicina Interna de Buenos Aires, de la Sociedad de
Tisiologia de Cordoba (Argentina), de la Cubana de Tisiologia de La Habana; y numerario de
la Academia Europea de Alergia y de la Asociacion Internacional de Alergia. Ademas, fue
médico del Hospital Torni y Dispensarios de Buenos Aires (1953); y en 1958 cred el
“Capitulo Canario del American College of the Chest Physicians”, del que fue governor.

Asimismo, participd como ponente y conferenciante en mas de cien congresos y
certamenes médicos celebrados tanto en Espafia como en el extranjero. Publico cerca de 300
trabajos o articulos en diversas revistas especializadas, asi como dos libros: “La leccion de
Alexis Carrel” y “Medicina humanistica, ambos impresos en Santa Cruz de Tenerife en 1959.

Fue profesor honorario de la Escuela Nacional de Medicina del Térax de Madrid;
profesor agregado de la Escuela Provincial de Puericultura; conferenciante y colaborador de
cursos en la Universidad de La Laguna, asi como en otros centros culturales y cientificos
nacionales y extranjeros. En 1962 fue nombrado profesor adjunto de Patologia General en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla.

Contrajo matrimonio con dofia Maria Silva Hernandez, con quien procred un unico
hijo, el también médico don Tomds Cervia de Silva, quien murié prematuramente.

El reputado tisidlogo don Toméas Cervia Cabrera fallecié en su residencia de La Cuesta
(Santa Cruz de Tenerife) el 15 de julio de 1962, a los 60 afos de edad.

Se le habia distinguido con la Encomienda de la Orden Civil de Sanidad de Espaiia
(1948), con el nombramiento de Hijo Predilecto de Santa Cruz de La Palma y la Medalla de
Oro de dicha ciudad. A titulo postumo, fue nombrado Socio de Honor de la Sociedad de
Ciencias Médicas de Las Palmas y se dio su nombre a una calle de Santa Cruz de Tenerife
(2004), asi como a una beca del Cabildo tinerfefio (1976) y a un premio de la Real Academia
de Medicina de Canarias.

También después de su muerte, en 1987 se publico el libro “Tomas Cervia Cabrera,
un médico en la Historia de Canarias”, de Enrique Gonzélez y Gonzalez. Asimismo, en 2007
se reeditd su libro “Medicina Humanistica” y en 2009 se publicé su libro inédito “El gran
debate”, ambos por Ediciones Idea, el primero dentro de la coleccion “Paginas canarias de
Historia de la Medicina” y el segundo en “La Quinta Columna”.

Don Tomas Zerolo Fuentes (1893-1956)

Naci6 en La Orotava el 18 de enero de 1893, hijo del médico-cirujano don Tomas
Zerolo Herrera, natural de Lanzarote, y dona Isabel Fuentes Gonzélez.

Curso sus primeros estudios con los Hermanos de las Escuelas Cristianas de La
Orotava y los prosiguid en el colegio de los jesuitas de Beaumont, en Windsor (Inglaterra).
Luego ingresé en el Royal College of Medicine de Londres, donde cursé su carrera. Por
entonces, cuando tenia 17 afios de edad, perdi6 a su padre y, poco més tarde, a su madre,
durante un viaje en tren. Se graduoé en Medicina en el afio 1919.

Por oposicion gand la plaza de jefe del personal de Cirugia Clinica del Hospital de San
Bartolomé, de la misma capital inglesa. Fue elegido vicepresidente de la Sociedad Médica
Abemethy, con la cual habia visitado en 1918, en misidon oficial y como representante de



Espafia, los frentes de combate en la Guerra Europea. A pesar de todos los éxitos obtenidos en
Inglaterra, decidié regresa a su tierra, a la que aforaba. Llegé a Espafia en 1921 y, tras
revalidar sus estudios en Madrid, se establecio en Tenerife, donde comenzo a ejercer.

En 1922 contrajo matrimonio con dofia Mercedes Davidson y Pérez-Zamora, con
quien procred seis hijos: dosia Mercedes, don Tomds (cirujano), don Fernando, dofia Isabel,
don Jorge y don José Miguel Zerolo Davidson (ginecologo). Su esposa fallecié el 3 de febrero
de 1935, un mes después del nacimiento de su tltimo hijo.

En los afios veinte, nuestro biografiado fue cirujano jefe de sala del equipo del
Hospital Civil de la capital tinerfefia. Luego, el 16 de febrero de 1932, fue nombrado
académico correspondiente de la Real Academia de Medicina de Santa Cruz de Tenerife.

Gran amigo de la juventud y defensor de la familia, nuestro biografiado estuvo al lado
de toda obra que intentase defenderla y protegerla. Por ello, cuando en 1935 se cred la
Asociacion de Padres de Familia de Tenerife, su primer presidente fue don Tomas Zerolo.

Al estallar la Guerra Civil, el 18 de julio de 1936 se presenté como voluntario en la
Comandancia General de Canarias y en agosto de ese mismo afilo embarco para la Peninsula.
Alcanz6 el empleo de comandante médico y estuvo encargado por Franco de la organizacion
de los servicios médicos en los frentes de guerra, como jefe de un equipo quirurgico; prestod
sus servicios como cirujano y en los hospitales de sangre, hasta que en el mes de mayo de
1939 fue destinado al Hospital Militar de Santa Cruz de Tenerife, donde presto sus servicios
como jefe del equipo quirurgico hasta febrero de 1940.

Por sus méritos en el Ejército Nacional recibid varias condecoraciones y medallas:
Comendador con placa de la Orden Imperial del Yugo y las Flechas, Cruz de Guerra, Cruz
Roja del Mérito Militar, Medalla de Campafia y Medalla de Voluntarios de Tenerife; también
recibi6 por ello la Medalla de Bronce del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife.

Por entonces, en 1937, fue nombrado presidente del Colegio de Médicos de Santa
Cruz de Tenerife, pero no pudo tomar posesion de su cargo hasta el 12 de abril de 1940,
continuando en ¢l hasta su muerte.

Don Tomas Zerolo Fuentes. A la izquierda con su uniforme de comandante médico.



En 1938, celebrd segundas nupcias con dona Pilar Sdez de Montgaut, de cuyo
matrimonio nacieron otros seis hijos: doria Maria del Pilar, don Antonio, dofia Maria del
Carmen, don Jaime, dofia Almudena 'y don Ignacio Zerolo Saez.

El 27 de septiembre de 1947 se constituyd oficialmente la Hermandad de San Cosme y
San Damidn, que reunia a médicos, farmacéutico y odontdlogos, de la que don Tomas fue su
primer hermano mayor y auténtico alma mater. En dicha Hermandad, que pronto llegd a
contar con 64 miembros, fueron muy importantes los ciclos de conferencias que se
impartieron y los actos culturales especializados que organizo.

Debido a su notoriedad profesional, el médico Zerolo Fuentes fue elegido
representante de Espafia en los Congresos de la Sociedad Internacional de Cirugia celebrados
en Londres (1947), Nueva Orleans (1949) y Copenhague (1955).

En 1948 ingres6 en la sociedad Internacional de Cirugia. En ese mismo afio fue
propuesto para académico numerario de la Real Academia de Medicina de Santa Cruz de
Tenerife y el 27 de marzo de 1951 leyd su discurso de ingreso sobre “Contribucion al
tratamiento quirurgico del cardiespasmo” (Achalasia de Hurst-Rieder).

En 1952 terminé la construccion de la nueva clinica de su propiedad, situada en la
calle Enrique Wolfson, que fue bendecida por el obispo don Domingo Pérez Caceres, con
asistencia de las primeras autoridades civiles y militares de la isla. Con anterioridad poseia
una clinica prefabricada de madera, con tan solo doce camas.

En 1953, a peticion del Ministerio de la Gobernacion, se le encargd la publicacion de
una “Memoria sobre la reorganizacion de los Servicios Sanitarios y Hospitalarios de la
Provincia de Santa Cruz de Tenerife”.

Desde 1955, don Tomas Zerolo Fuentes se encontraba muy delicado de salud, a causa
de una leucemia que progresaba implacablemente; al parecer, esta enfermedad la habia
contraido como consecuencia de la continua exposicion a los Rayos X y a la gran cantidad de
sangre que dono a los heridos durante la guerra. A pesar del conocimiento que tenia de su
enfermedad, continu6 con su trabajo hasta que ya no pudo prestar la debida atencion a los
enfermos. Fallecio en Santa Cruz de Tenerife el 27 de enero de 1956, a los 63 anos de edad.

Por sus méritos profesionales, durante su vida habia recibido la Gran Cruz de Sanidad.
Luego, cuando ya habia fallecido, llegd la noticia de que habia sido nombrado, por
unanimidad, académico del Real Colegio de Cirujanos de Inglaterra. Asimismo, después de su
muerte se le nombro Presidente de Honor del Colegio Oficial de Médicos de Santa Cruz de
Tenerife. En 1957, con motivo del primer aniversario de su desaparicion, se le dio su nombre
a una calle de la capital tinerfefia, situada en las cercanias de la Clinica Zerolo. En 1963, se
inauguré en El Médano el aerodromo “Tomas Zerolo”. En 1973, la Asociacion Espaiiola
contra el cancer dio el nombre de “Premio Dr. Tomés Zerolo Fuentes” al IV Concurso
Nacional de Oncologia de dicho afio, destinado a Licenciados o Doctores que presentaran un
tema de investigacion sobre oncologia. Fue considerado un excelente cirujano y un médico de
una gran humanidad.

Octavio RODRIGUEZ DELGADO
[1 de febrero de 2020].

10



FUENTES DOCUMENTALES

BIBLIOGRAFiA

-GARCIA GONZALEZ (De Laguna), D. (1987). Personas en la vida de Canarias. Tomo 1. Pags.
127-131.

-GARCIA GONZALEZ (De Laguna), D. (1990). Personas en la vida de Canarias. Tomo II.
Pags. 465-470.

-GONZALEZ Y GONZALEZ, E. (1987). Tomas Cervia Cabrera, un médico en la Historia de
Canarias. Ed. Colegio Oficial de Médicos de Santa Cruz de Tenerife. 114 pags. con
fotografias.

-GONZALEZ Y GONZALEZ, E. (1990). Tomas Cervia Cabrera. Un médico en la Historia de
Canarias. Anuario del Instituto de Estudios Canarios, XXXII-XXXIII (1986-1988),
pags. 32-33.

-PEREZ GARCIA, J. (1985). Fastos biogrdficos de La Palma. Servicio de Publicaciones de la
Caja General de Ahorros de Canarias (CajaCanarias). Pags. 57-58.

-TOLEDO TRUJILLO, F. (2005). Los Rayos X en Canarias. Coleccion “Paginas Canarias de
Historia de la Medicina”. Ediciones Idea. Pags. 201-204 y 248-254.

-TOLEDO TRUJILLO, F.M., & M. HERNANDEZ DE L. MUNOZz (2001). Historia de la Medicina
Palmera y sus protagonistas. Centro de la Cultura Popular Canaria. Pags. 319-320.

PUBLICACIONES PERIODICAS

-ABC, Diario de Avisos, Diario de Tenerife, Gaceta de Tenerife, El Dia, El Progreso,
Hespérides, La Opinion, La Prensa, La Tarde, Las Noticias.
[Buscador de “Prensa histérica” de la Universidad de La Laguna y “Jable” de la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria].

PAGINAS Y BLOGS DE INTERNET

-Real Academia de la Historia [http://dbe.rah.es/biografias/46360/tomas-cervia-cabrera].

-Alonso Reyes Barroso
[https://www.facebook.com/pg/alonso.reyesartista/photos/?tab=albumé&album_id=424
589997638408].

-Blog “Efemérides” de Bruno Juan Alvarez Abreu
[efemeridestenerife.blogspot.com/2018/02/don-tomas-zerolo-fuentes-un-medico.html].

11



