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El municipio de Guia de Isora destaca en el Sufeleerife por el nUmero de
religiosas que ha dado a lo largo de su historiachas de las cuales profesaron en el
Monasterio de Santa Clara de La Laguna, el magunfundado en Canarias para monjas.
Entre ellas destaca Sor Josefa del Santisimo SeotanGGonzalez y Gonzalez, pues fue
elegida abadesa en tres periodos diferentes, pecieado en dicho cargo un total de 20
afnos, de los 53 que vivido en dicho convento, hagstanuerte. Gracias a una interesante
entrevista periodistica realizada a una de sugiosfis, conocemos la vida de dicha
comunidad religiosa bajo el mandato de nuestrarbiizgla.
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PROFESION EN EL CONVENTO DE SANTA CLARA DE LA LAGUNAZ

Sor Josefa nacié en Guia de Isora el 1 de mayb886, siendo hija de don José
Gonzalez y Hernandez-Jiménez y dofia Maria Gonyaganzalez. El 11 de ese mismo mes
recibié las aguas bautismales en la iglesia paiabgie Ntra. Sra. de la Luz, de manos del

! Sobre este personaje pueden verse también otfoslas de este mismo autor: “Personajes del Sur
(Guia de Isora-La Laguna): Sor Josefa del Santissacramento Gonzalez y Gonzalez (1856-1925) y otras
clarisas de Guia’El Dia (La Prensa del domingo)6 de septiembre de 1990; “Mujeres del Sur deefifenen
monasterios de clausuréEl Pajar. Cuaderno de Etnografia Canayil época, n° 25 (agosto de 2008): 35-45.
Con posterioridad, la resefia biogréafica se ha est@uecida con nuevos datos.

2 La mayor parte de los datos de su carrera refigamsno clarisa se han extraido del libro de Fray
Diego de NCHAURBE (1940).Historia de los Conventos de Sta. Clara de La Lagyrde San Pedro Apéstol y
San Crist6bal de Garachico



parroco don Juan Espinosa y Salas; se le pusoqmbne ‘Josefa Inocente Maria de los
Dolores y actu6 como madrina dofia Ursula Garcia.

Nuestra biografiada se sinti6 atraida desde nifidgpvida religiosa, por lo que, tras
aprender las primeras letras en su pueblo natalacaraestra dofia Maria Hernandez Jorge,
convencio a sus padres para que la dejasen ingmesar convento de clausura; y no sélo lo
consiguio, sino que arrastrd consigo a su hermamomdofia Manuela Gonzalez.

De este modo, el dia 1 de marzo de 1873 ambasahasrtomaron el habito de
clarisas en el convento de Santa Clara de La Lageinenas antiguo de los femeninos
existentes del Archipiélago Canario, y lo hicieamte toda la comunidad; dofia Josefa, que
s6lo contaba 16 afios de edad, tomo el nombresde Josefa del Santisimo Sacramémto
dofia Manuela el deSbr Manuela de Santa MargaritaSin embargo, por falta de dote, esta
altima tuvo que salirse del convento.

Pero Sor Josefa si prosiguié su carrera religm®sdesando en el mismo monasterio el
27 de marzo de 1874, en una ceremonia solemnedijgi@gpor la abadesa y el sacerdote
capellan, quienes les impusieron el correspondieglie A partir de entonces comenzaria a
dar pruebas de inteligencia, amor, comprensionriglad hasta ganarse por completo las
simpatias y el carifio de sus hermanas de ordermpaf@eras de convento, cuya cifra se

mantuvo por lo general en torno a las 30, aunquande su estancia llegé a alcanzar el medio
centenar.

ABADESA DEL MONASTERIO EN TRES ETAPAS >

Por dicha razon, el 19 de mayo de 1894, a 105188 de edad, Sor Josefa fue elegida
abadesa del Monasterio de Santa Clara de La Lagunauystitucion de Sor Magdalena de
Santa Inés Sosa Lima, siendo presidida la elequadrel obispo de la Diocesis Nivariense,

% INCHAURBE, op. cit.



don Nicolas Rey Redondo. Desempefid este cargo can gcierto, tras sucesivas
reelecciones, hasta el 23 de mayo de 1908, enuwgusuistituida por la ya mencionada Sor
Magdalena de Santa Inés; habia permanecido en xamaaesponsabilidad del convento
durante 14 afios consecutivos.

Segun el padrén municipal de 18830t Josefa del S. Sto. Gonzalewia en la
“Calle del Aguade La Laguna, en elConvento de Monjas de Santa Clgrara natural de
“Guia en Tenerifey contaba 29 afios, 8 meses y 13 dias de edad8%h ‘Sor Josefa del
Sacramento Gonzalezontinuaba empadronada en €dhvento de Santa Cldrade La
Laguna, situado en calle Nava y Grimén dgatrio de Abajd; figuraba con 39 afios de edad,
natural de Guia y religiosa. Y en 191&ot Josefa del Smo Sacramento Gonz&eguia
viviendo en el mismo convento, en la calle Navar®n n° 17; figuraba como religiosa y con
56 afios de edad, 49 de ellos en dicha cifidad.

El 5 de junio de 1913, Sor Josefa del Santisimwa®aento fue elegida por segunda
vez abadesa de Santa Clara, en sustitucion deoSefialde San Agustin de Jesus Gonzalez; la
eleccion fue presidida en esta ocasion por el ppaldé fray Manuel Oger. En el trienio que
desempeio el cargo, nuestra biografiada justifedaevo la confianza que en ella habian
depositado sus cincuenta comparieras; ceso en moneis 1916, siendo sustituida de nuevo
por Sor Magdalena de Santa Inés Sosa, que o caygmaltuarta vez.

Al cesar la anterior, y pesar de su avanzada &tad]osefa del Santisimo Sacramento
fue elegida abadesa por tercera vez; la elecciocelsbdro el 5 de junio de 1919 bajo la
presidencia del nuevo obispo de la Didcesis, ddori@allompart y Jaume. Nuevamente la
religiosa surefia dio pruebas de su comprensioracaignl de dialogo y valia humana, no
defraudando a las que en ella habian confiado. @esé cometido el 5 de junio de 1922, al
ser elegida abadesa en su lugar Son Josefa deSkaafma Suarez y Suéarez.

INTERESANTE ENTREVISTA PERIODISTICA SOBRE LA VIDA EN EL MONASTERIO
A pesar de tratarse de un convento de clausurpetiodista logré entrar en el mismo
y entrevistar a una religiosa a comienzos de 18fatias a lo cual podemos conocer como
era por entonces la vida en el Monasterio de S@fdea, ademas de algunos aspectos
personales de su abadesa, Sor Josefa del SantB&agramento Gonzalez, definida por
entonces comocincuentona y obe8ala interesante entrevista fue firmada por “X.X.”
publicada erl Progresoel 2 de febrero de dicho afio bajo el titula Vida en los conventos.
El escandalo en La Laguha
4Como se entra en el convento?
Perdoname, lector, que no te diga como y cuandetpgeen la santa morada, viejo
caseron donde tienen albergue unas cincuenta mdajaferentes edades, una madre
abadesa cincuentona y obesa, y una estela deiogstesucedidos que este relato llevara
a tu culto entendimiento...
Estoy en el convento. Yo mismo ignoro las argugas puse en practica para
salvar los infranqueables inconvenientes. ¢ Utdialahi? ¢ Soborné al mandadero? ¢,...?
Formula, mentalmente, lector, el juicio que eptaguntas te sugieran y adapta las
respuestas, mentalmente también, al alcance dgdaogaciones.

La incredulidad del repérter
He de ser sincero, lector. Quiero decirte queojos de una profesa posaron sus

miradas inquisitivas en los mios, turbados por latariosa aparicion. Es ésta la mas
inesperada sorpresa que el reporter ha sufrideedgselalienta en este mundo de vivos y
truhanes. Dijérase que el golpetazo de un hérdaesdo y atlético, habian deshecho su
pobre humanidad. Una indefinida turbacion se apoddl reporter... Trécase en
respetuoso amor y y arguye:

* Archivo Municipal de La Laguna. Padrones muniasatl885, 1894 y 1910.



—iBendito sea Dios, hermanal

—iMil veces bendito y alabado sea; me dice la ig@sinujercita, en la que
distingo vestigios de mujer por sus 0jos evocaddeaegna perfecta belleza que se esfuma,
que no por la voz cristalina que parece el Ultiogpgo que tiene un muerto...

—¢ Que hace aqui, hermano?

Yo le informo de mi ferviente religiosidad, de atiendrado amor a todas las cosas
divinas, de mis propdsitos de ingresar en un caowea frailes, de mis proyectados viajes
a Roma, a Tierra Santa, visitando el Vaticano gwiendo el alto honor de ser escuchado
por el Papa, de reliquias, de...

—iMarchese, hermano, no puede estar aqui. Sinevamos a tener un disgusto
iEs tan irascible la madre abadesal...

La abadesa y las consultoras
—¢ Como se llamala madre abadesa, hermana?

—Sor Josefa del Santisimo Sacramento Gonzalenydky.

—¢ Es la superiora de este convento?

—Si, es la superiora, pero no puede tomar undu8n definitiva en lo que a la
vida interior de esta casa se refiere sin previsaita...

—¢ Hay alguna otra superiora, hermana?

—No; superioras, no. Se les llama consultorasnyaségo asi como sustitutas de la
madre abadesa.

—¢ Como se llaman esas consultoras, hermana?

—Sor Rosalia y Sor Silveria.

—O0iga, hermana ¢ esos cargos los desempefian jmireatastd o por eleccion?

—Por eleccion entre todas las enclaustradas. &gligié la madre abadesa y
supongo que en todos los casos se seguiran lasamdcticas...

—¢ Son buenas la madre abadesa y las consultbess®ana.

—Pecador, pecador...

Lo que hacen las monjas
—¢ A gque hora se levantan ustedes, hermana?

—A las cuatro de la mafiana. Es hora reglamenparia todos los conventos de la
orden.

—¢ A que orden religiosa pertenece este convento?

—Nosotros somos de la orden de Franciscanas.

—Y después de levantarse ¢ a que practicas relfggesconsagran?

—Rezamos el Oficio Divino en el Coro y luego nosdidamos a nuestras
ocupaciones habituales.

—¢ Son muchas las monjas enclaustradas?

—Unas cincuenta, aproximadamente.

—¢ Cuales son sus ocupaciones habituales, hermana?

—Yo las comparto con todas mis compafieras. Tenasiablecido un turno y
todas somos conocedoras y habiles en los diferardbajos. Hacemos la limpieza,
confeccionamos flores artificiales, bordamos, tj@bas en la seccién de reposteria,
amasamos la harina para el pan...

—¢No es ese mucho trabajo...?

—ijSomos tantas!

—¢Todas esas cosas que hacen ustedes, hermadedidan al adorno y al
consumo del Convento?

—No, Unicamente el pan. Los dulces, las flores,dordados... jay! todo eso jlo
vendemos!..

—¢ Porque suspira, hermana? ¢No dice usted gabajd no es penoso?

—No, hermano, el trabajo no es penoso cuandoiresp@rado por la fe, por el
mejoramiento de la orden, pero...



—¢ Entonces...?

—Nada, ni aquellos bordados en que pusimos todstraugusto, por nuestro arte,
que aqui hay también artistas en el arte de bandase nos permite conservarles aunque
nada mas fuese para recuerdo de nuestros quehacgviesiguado recuerdo para los que
viven la plena luz del dia sin este martirio derets tinieblas!

—Hermana, ¢usted estd descontenta del trato yaslecdstumbres en este
convento?

—Pecador, pecador.

Comidas y rezos

—¢ Y las comidas, hermana?

—Nos desayudamos a las ocho de la mafana. El @mue hacemos
invariablemente a las doce y la cena a las ocha eche.

—¢ Todas comen a la misma hora?

—Si, hermano, todas a la misma hora.

—ijComo son tantas!

—¢ Ve usted aquellas puertas? ¢ Si? Pues allil estdedor.

—Gustariame verlo.

—¢Y silo ven a usted, hermano?

—Yo me haré invisible...

—Si que es amplio el comedor, hermana.

—¢ Porque estan asi las mesas?

—Veré4 usted. Forma una especie de herradura pegjlzetinica manera de que la
Madre Abadesa nos distinga a todas y vea lo quenmae y escuche lo que hablamos y...
sobre todo, hermano, sobre todo la mimica que epiéomas interés tienen nuestras
superioras en observar y estudiar en nosotras.

—Y, ¢cual es larazon de ese interés? Yo no rardlico, hermana.

—iAy, hermano, es que la mimica es el lenguaje sir&®ro de nuestras almas.
Con la mimica expresamos nuestros sentimientosstnageafecciones, nuestros... jAy,
hermano! Bienaventurados los que teniendo amoreslgouamar. Dichosos los que
aposentando en sus pechos al amor intenso questieehamente a nuestros semejantes
de ambos sexos, pueden libremente expresar porondedla palabra lo que nosotros
solamente podriamos manifestar por medio de lacaimi

—¢Ama usted mucho, hermana?

—Amo a Dios sobre todas las cosas.

—Usted, hermana, ama a Dios sobre todas las desaspresa ese sentido amor
con su dulce palabra, pues ¢a quién, con la mirg@canvia el ldudano de sus otros
amores?...

—jPecador, pecador...!

—¢,Son buenas las comidas?

—¢ Le interesa mucho, hermano?

—No, es simple curiosidad. Yo tengo la firme came que son aceptables, y no
puedo suponer lo contrario porque ello implicaria gran remordimiento para las
superioras. Usted, hermana es digna de una fali@tiana y no es posible que hasta en
las comidas haya equivocado su marcha por el canein® vida.

—Deje las conversaciones mundanas; almorzamosdparoz y cenamos sopa
de fideos y viceversa.

—iEs muy alimenticia esa comida, hermana!7...]
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® X.X. “La vida en los conventos. El escandalo erLaguna”.El Progresq lunes 2 de febrero de 2014,



La entrevista a la monja clarisa se extendi6 muet&s, pero ya centrada en lo
ocurrido con una religiosa portuguesa, natural dedéita, que habia sido expulsada del
convento hacia pocos dias por orden del provinfrmhciscano, al entender que la
documentacion que habia aportado en su ingredalsaa
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Al centro de la imagen, el amplio Monasterio det&&iar
mayor parte de la vida de Sor Josefa del SantiSmeoamento Gonzalez. [Foto de Google Earth].
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FALLECIMIENTO

La religiosa Sor Josefa del Santisimo Sacramentwé&ez y Gonzalez falleci6 en el
Monasterio de Santa Clara de La Laguna el 31 déoetde 1925, cuando contaba 69 afos y
medio de edad. Al dia siguiente se oficiaron lasr&® funebres en la capilla del mismo
recinto y a continuacion recibié sepultura en eheeterio del propio monasterio, ante todas
sus comparieras, que no podian disimular el doetegirepresentaba tan irreparable pérdida.
Llevaba casi 53 afios de clarisa en La Laguna glldg, 20 afios como abadesa.

[24 de abril de 2014]



